Personne
n’est a ’'abri
des maladies

mentales.

20% de la population est atteinte d’un trouble de santé mentale,
I'autre 80% en est affecté (les familles, les proches, les amis, les collégues...)

Merci de donner généreusement
a la Fondation S.0.S. Santé Mentale

ol



Au Québec, on estime que 1%
de la population est atteint de
schizophrénie.

1,2% des hommes et 1,8% des
fernmes sont atteints de ma-
niaco-dépression.

25% de la population est affec-
tée par la dépression. 2% a 3%
de la population souffre de
troubles obsessifs-compulsifs.

Les troubles de la, personnalité
prennent plusieurs formes.
80% des accompagnateurs de
la personne atteinte de mala-
die mentale sont des femmes.

53% des familles et amis ont
été offensé par les préjugées
auxquels ils ont été confrontés.

Objectif : 3 millions sur 5 ans
Oui, je désire soutenir
la Fondation S.0.S. Santé Mentale

[125% [150% L1 75$ [1 100$ L1 200$ L1 500$

] Autre :

Numeéro de charité : 86448 0843 RRO001
Un regu vous parviendra en janvier prochain.

Nom :

Adresse :

Ville :

: | Code postal : Tél. :
NN

Merci de faire votre chéque ou mandat postal au nom de :

Fondation S.0.S. Santé Mentale
et poster votre don (incluant cette carte)

dans I’enveloppe ci-jointe suffisamment affranchie ala:

Fondation S.0.S. Santé Mentale
1295, chemin Chambly
Longueuil QC J4J 3X1

71% des familles et amis consi-

dérent que leur vie familiale est
_: perturbée en raison de la problé-
1 matique.

. 82% des familles sont épuisées.

. 61% considére avoir davantage
: de problémes de santé depuis
. l'apparition de la maladie men-
. tale de leur proche.

Dans 76% des cas, c’est un pro-
: che parent qui s’occupe le plus
. souvent de la personne atteinte.

: 61% de la clientéle desservie
© par nos membres présente un
. niveau de détresse psychologi-
: que trois fois plus élevé que
. dans la population en général.

. www.fondationsossantementale.org



